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Krebs als Krise

Überlegungen aus systemischer Perspektive
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Krise zwischen Angst und Hoffnung
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Wei (Gefahr) Ji (Gelegenheit)

Krise als Wendepunkt
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Die Form des Systems
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System Umwelt

Das System als operative Differenz

geschlossen und offen zugleich
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Der Mensch als bio-psycho-soziales Wesen

Körper, Psyche und Soziales als Umwelten

Die Operativität als Unterscheidungskriterium

Das bio-psycho-soziale Gesundheitsmodell
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Wie unterscheiden sich Systeme?

Strukturen als Möglichkeitsspielräume

Das Prinzip der Selbstorganisation
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Die Ebene des Körpers 

Krebs im Kontext von Information und Selbstorganisation

Das zunehmende (Nicht-)Wissen der Medizin

Die Erweiterung der Therapiemöglichkeiten
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Die Ebene der Psyche

Der oft traumatische Diagnoseschock

Die Selbstheilung der Psyche

Die belastende Behandlung
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Die Ebene des Sozialen

Emotionale Reaktionen in der Kommunikation 

Die Bedeutung des Körpers in der Moderne

Die Diskreditierung von Krankheit und Tod
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Das Leben mit Krebs

Die Neuausrichtung der Systeme

Wohlbefinden und Neuorientierung

Der Umgang mit Schmerz und Trauer
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Die persönliche Ebene

Diagnose, Perspektive und Behandlungsmöglichkeiten

Die Bedrohung der Familie und psychische Turbulenzen

Zuversicht, Lebensfreude und der Genuss des Alltäglichen

Die Überlistung der Statistik – im Guten wie im Schlechten

Ich danke für die Aufmerksamkeit


